بعض ما قاله جيم همبل عن كيفية استعمال Some Protocols of using MMS1

بروتوكول 1000

* بروتوكول 1000، عند البالغين (بعد مراجعة الطبيب المختص)، مع التذكّر جيداّ ان الشعور ما يسمى بالعوارض الجانبية هو الذي يتحكّم بمقدار الجرعات ووتيرتها:

شرب ثماني جرعات في اليوم ولمدة 3 اسابيع،
على ان تفصل ساعة بين الجرعة والأخرى،
كل جرعة مكوّنة من 3 نقاط من MMS1 22.4%  مفعّلة أي (3 نقاط من MMS1 22.4%  + 15 نقاط Citric Ac. 10% + الانتظار 3 دقائق  او 3 نقاط من MMS1 22.4%  + 3 نقاط Citric Ac. 50% + الانتظار 20 ثانية) + نصف كوب إلى كوب من الماء او عصير التفاح الطبيعي....

من الأفضل البدء بنقطة واحدة لعدة مرات ثم بنقطتين لعدة مرات ومن ثم الإنتقال لثلاث نقاط فيما بعد (في اليوم التالي).
اما عند شديدي المرضى فمن الأفضل البدء بنصف نقطة ومن ثم تكون الزيادة ابطء....

في حال ظهور قوي لما يسمى بالعوارض الجانبية، يجب التوقف عن الجرعات حتى زوال العوارض، ومن ثم المتابعة بنقاط اقل من الأخيرة....

اما في حال ظهور خفيف لما يسمى بالعوارض الجانبية، فيمكن المتابعة بنقاط اقل من الأخيرة من دون التوقف عن تناول الجرعات....

ان محاربة لما يسمى بالعوارض الجانبية في حال حصولها يكون بشرب كوب من الماء (من الأفضل باردا) مع او بدون ملعقة من بيكربونات الصودا او حبة Alka-Seltzer.
لحل معظم الحالات المرضية الغير مستعصية، ينصح الآن  بهذا البروتوكول، أي باخذ جرعات لا تتعدى 3 نقاط، ولكن على أساس جرعة كل ساعة ولمدة 8 ساعات في اليوم، ولفترة 3 اسابيع او حتى الشفاء، والذي عادة يحصل بأقل من 3 اسابيع.
بروتوكول 2000

* بروتوكول 2000، عند البالغين (بعد مراجعة الطبيب المختص)، مع التذكّر جيداّ ان الشعور ما يسمى بالعوارض الجانبية هو الذي يتحكّم بمقدار الجرعات ووتيرتها:

المرحلة الأولى: اتباع نفس الأسلوب المذكور في بروتوكول 1000، ولكن للوصول إلى 10 جرعات يوميا كل ساعة، ولعدد من النقاط قد يصل إلى ثمانية لكل جرعة.

المرحلة الثانية: زيادة على جرعات ال  MMS1كل ساعة، اخذ جرعات من ال MMS2 مرتين في اليوم في البداية وحتى الوصول إلى خمس مرات في اليوم كل ساعتين.

ولكن دائما البدء بجرعات خفيفة والوصول تدريجيا للجرعات الكاملة، وذلك لتجنب ما يسمى بالعوارض الجانبية...
في حال ظهور قوي لما يسمى بالعوارض الجانبية، يجب التوقف عن الجرعات حتى زوال العوارض، ومن ثم المتابعة بجرعات اقل من الأخيرة....

اما في حال ظهور خفيف لما يسمى بالعوارض الجانبية، فيمكن المتابعة بجرعات اقل من الأخيرة من دون التوقف عن تناول الجرعات....

ان محاربة لما يسمى بالعوارض الجانبية في حال حصولها يكون بشرب كوب من الماء (من الأفضل باردا) مع او بدون ملعقة من بيكربونات الصودا او حبة Alka-Seltzer.

بروتوكول 3000

زيادة عن البروتوكول 1000 او 2000، وفي الحالات الملحة والتي تسوجب إدخال كميات وافرة من ال  MMS1، يمكن الإستعانة بمادة DMSO.

الطريقة الأولى: تحضير محلول مكون من 10 نقاط من MMS1 22.4% + 10 نقاط من Citric Ac. 50% + الإنتظار 20 ثانية + زيادة 20 نقطة من الماء + 5 ملل من مادة ال DMSO 70%. وحالاً نشر المزيج على منطقة من الجسم (الذراع او الساق او...).

الطريقة الثانية: تحضير محلول مكون من 10 نقاط من MMS1 22.4% + 10 نقاط من Citric Ac. 50% + الإنتظار 20 ثانية + زيادة 20 نقطة من الماء. ثم رش المزيج على منطقة من الجسم (الذراع او الساق او...)، ثم رش مادة ال DMSO 70% فوقه، ومن ثم فرك المنطقة بنعومة بالأصابع او اليد.
. في حال الإحساس بحريق في المنطقة المتواجد عليها المزيج، مسح او رش المنطقة بالماء.

. اما في حال كان الإحساس بالحريق قويا، طبعا يجب مسح او رش المنطقة بالماء، ولكن يجب أيضا تخفيف المزيج في المرة القادمة وذلك بزيادة الماء على ال DMSO لتخفيفه وحتى النصف، او بزيادة الماء على ال MMS1 لتخفيفه وحتى النصف.
. بعد العملية يمكن وضع زيت الزيتون على المنطقة، او محلول ال Aloe Vera.
. تبديل المنطقة المعنية برش المزيج في كل مرة.

. تكرار هذه العملية كل ساعتين في اليوم الأول، وكل ساعة في اليوم الثاني والثالث. ثم التوقف لمدة اربعة ايام، ولكن من دون التوقف عن أخذ الجرعات بالفم المذكورة بالبروتوكول 1000 او 2000.

. بعد الأسبوع الأول، يمكن استعمال هذه الطريقة لمدة 4 ايام متتالية من الأسبوع في الأسابيع اللاحقة في حال تحمّل الجسم والجلد لها، ثم التوقف لمدة 3 ايام.

. لشديدي المرض، ينصح دائما البدء بطريقة تدريجية ورش مناطق صغيرة من الجسم، لتبين قابلية تحمل الشخص للعلاج....

تنبيه هام:
بسبب حساسية بعض الأشخاص على مادة ال DMSO، او بسبب وضع كبدهم الصحي السيء، يجب دائما وقبل البدء باستعمال مادة ال DMSO، إجراء اختبار والذي يقضي: 

· غسل وتنشيف احد الذراعين.
· وضع نقطة من مادة ال DMSO على الذراع، وتدليك المنطقة بالأصبع للسماح لمادة ال DMSO بالدخول تحت الجلد.
· الإنتظار لمدة أقصاها 24 ساعة للتأكد من عدم وجود ردات فعل محلية، او اي ألم في منطقة الكبد.
·  في حال حدوث ألم في منطقة الكبد... يجب العمل على تصحيح حالة الكبد وذلك بأخذ جرعات خفيفة من ال MMS1، ابتداءا من نصف نقطة، وباتباع بروتوكول 1000 المذكور سابقا.
طريقة كلارا او بروتوكول 6 + 6 مكرر

طريقة كلارا او بروتوكول 6 + 6 مكرر من شأنها ان توقظ مناعة الجسم، والتي من الأفضل لها ان تكون قبل الظهر، ولكن في حال التعذر يمكنها ان تكون ساعة من بعد أي وجبة طعام:

1. جرعة من 6 نقاط مفعّلة (6 نقاط من MMS1 22.4%  + 30 نقطة Citric Ac. 10% + الانتظار 3 دقائق  او 6 نقاط من MMS1 22.4%  + 6 نقاط Citric Ac. 50% + الانتظار 20 ثانية) + نصف كوب إلى كوب من الماء او عصير التفاح الطبيعي....

2. تليها بعد ساعة جرعة ثانية من 6 نقاط مفعّلة....

ينصح باستعمال بروتوكول كلارا في حالات الآلام والأمراض غير المستعصية، ولكنه لا يحبّذ في حالات المرض الشديد والأمراض الخطيرة والمستعصية...

طبعا، وفيما بعد، يجب مباشرة الإنتقال إلى البروتوكول 1000 لتنقية الجسم وتقوية جهاز المناعة.
جرعات الاستمرارية او المثابرة او الجرعات الوقائية
. بعد حملة التنظيف الأولى تبعا للبروتوكول 1000 او أي بروتوكول آخر.... 
. تأخذ جرعات مكوّنة من 3 إلى 6 نقاط MMS1 مفعّلة...

. مرة كل يوم للمسنين (فوق 60 سنة) او للذين كانوا يعانون من أمراض خطيرة ومستعصية، ومرتين في الأسبوع للشباب (تحت 60 سنة).
هذه الجرعات الاستمرارية تبقي على الجراثيم والسموم وغيرها من المواد الضارة الموجودة داخل الجسم، بالحد الأدنى لها، وبالتالي تبقي جهاز المناعة في حالة جهوزية ممتازة.
عند الأطفال والأولاد (بعد مراجعة الطبيب المختص) وعلى سبيل المثال:
بشكل عام اتباع البروتوكول المذكور للكبار، ولكن طبعا بعدد نقاط أقل حسب الوزن.

* عند الأطفال، في البداية، من الأفضل الاكتفاء بإعطاء جرعات مكوّنة فقط من نصف نقطة من MMS1 22.4%... طبعا مع إتباع البروتوكول المذكور أعلاه لتفعيل النقاط...، وبوتيرة تحددها حالة الطفل، وطبعا مع البقاء تحت سقف ظهور ما يسمى بالعوارض الجانبية..
* عند الأولاد الكبار البدء بنقطة مفعّلة او بنصف نقطة (في حالات المرض الشديد) مفعّلة من MMS1 22.4%...، حتى الوصول تدريجيا إلى نقطة او نقطتين او حتى ثلاث حسب الوزن والحالة...، تقريبا نقطة لكل 12 كلغ وزن ودون تخطي 3 نقاط إلا في حالات خاصة ومحددة، وطبعا مع البقاء تحت سقف ظهور ما يسمى بالعوارض الجانبية.
* تنبيه هام جداً: يجب دائما الإنتباه وعدم ترك محلول ال  MMS1او أي محلول او أي دواء في متناول الأطفال والأولاد.

عند الحيوانات (بعد مراجعة الطبيب المختص) وعلى سبيل المثال:
اتباع نفس المبادئ العامة ولكن بحسب الحالة ووزن الحيوان....
جرعات زائدة من مادة صوديوم الكلوريت: 

ان من يشرب أكثر من مقدار نصف ملعقة (حوالي 50 نقطة) من محلول صوديوم الكلوريت NaClO2 22.4%، عليه ان يشرب اكبر قدر ممكن من الماء.

اما شرب عدة ملاعق من محلول صوديوم الكلوريت NaClO2 22.4% فقد يسقم كثيرا، ولمعاكسة مفعولها ينصح بشرب اكبر قدر ممكن من الماء، مع إضافة نصف ملعقة بيكربونات الصودا لكل كوب ماء.

كما ينصح دائما بمراجعة الطبيب المختص فورا.

جرعات زائدة من مادة الكلورين دييوكسيد: 

ان الجرعات الزائدة من مادة الكلورين دييوكسيد ClO2 ion، وما تسببه من غثيان، يحارب بشرب 1000ملغVit.C.  في كوب ماء باردة.

يمكن استبدال Vit.C. بملعقة من بيكربونات الصودا او حبة Alka-Seltzer في كوب ماء. ولكن لا يجب استعمال البيكربونات الصودا او Alka-Seltzer في نفس الحالة مع Vit.C..
كما ينصح دائما بمراجعة الطبيب المختص فورا.
هذه الصفحات توفر معلومات عن محلول يحتوي أملاح والمعروف عالميا بمادة MMS1. هذه المعلومات لا يمكنها قطعا ان تكون بديل عن الأطباء والأخصائيين المعتمدين والمجازين للتشخيص والمعالجة وإعطاء النصيحة. هذه الصفحات توفر معلومات حول إمكانية أبحاث اختبارية قد يقوم بها أشخاص لا علاقة لهم بالجسم الطبي، والتي تتعلق بمادة معروفة بالكلورين ديوكسيد، والتي لا يمكنها قطعا ان تكون او ان تمثِّل اي شكل من أشكال ممارسة الطب. ان كتابة هذه الصفحات لا تفرض او تتحمّل اي مسؤولية حول كيفية فهم او استعمال البعض للمعلومات المذكورة فيها.
These pages provide information about MMS (Miracle Mineral Solution) which is a well known salt in solution. The information is not a substitute for licensed professionals who can diagnose, treat, and give medical advice. This page informs people about an option that non-professional people sometimes use as experimental researchers. These pages describe one well-known salt in solution for limited internal and external use. The wide use of chlorine dioxide and its descriptions do not and can not represent the practice of medicine. These MMS pages assume no responsibility for how people use or understand these descriptive materials.
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هذه المعلومات مأخوذة من كتاب جيم همبل The Master Mineral Solution of the Third Millennium
ومن موقعه Strategies for Using MMS على الإنترنت

